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सारांश

व�ैदक कालीन सश� नारी पर 21 व� सदी म� भी उ�पीड़न बढ़ता ही जा रहा है।

सं�वधान के अनेक अनु�छेद� एवं सकैड़ो कानून� क� �यव�ा होने पर भी मिहला

उ�पीड़न कम नह� हो रहा है। क��यटूर यगु म� मिहला शोषण के नय-ेनये तरीके

ईजाद हो गए है। आव�यकता है �क मिहला को केवल कानूनी ही नह� वरन्

शै��क, आ�थक, सामा�जक और मान�सक �प से भी सश� होना पडे़गा तभी

मिहला�उ�पीड़न��क�सकेगा।

मु�य�श�द

ईजाद, उ�पीड़न, उ�े�य, �ेड य�ूनयन, दशा�ता, शोषण, भागीदार,

नाममा�,�अलगाववाद,��नय�ु,�भदेभाव।

अ�ययन�का�उ�े�य

समाज म� मिहला उ�पीड़न को उजागर करना तथा स�वधान एवं क़ानूनी

स�ब�धी�जाग�कता�उ�प��करना।

��तावना

�वामी �ववकेान�द ने कहा है �क हम �ाचीन भारत क� ना�रय� को आदश�

मानकर ही नारी का उ�थान और सश��करण कर सकते है। गाग�, म�ैयेी, अपाला,

घोषा जसैी �व��षयां व�ैदक यगु क� देन ह�। भारतीय सामा�जक �यव�ा म� मिहलाओ �
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को स�प��, �ान और श�� का �तीक माना जाता है। मिहला को प�ुष क�

अ�ा��गनी समझा जाता है। व�ैदक समाज म� क�या को भी प�ुवत् �नेह एवं आदर

�ा�त था।1 पी.एन. �भु ने ‘‘िह�� सोशल आग�नाइजशेन‘‘ मे �लखा है �क जहाँ तक

�श�ा का संबंध था �ी प�ुष� म� कोई भदे नह� था और इस यगु म� दोन� क�

सामा�जक ���त समान �प से मह�वपणू� थी।2 उ�र व�ैदक काल म� भी मिहलाओ �

को स�मानजनक �ान �ा�त था। �क�तु महाका�य यगुीन समाज म� मिहला का

�ान�धीर�-धीर��प�रव�तत�होने�लगा।3

धम�शा� काल म� ��य� क� ���त म� अ�य�धक �गरावट आने लगी। उसे

स�ेवका और एक व�तु माना जाने लगा। उसे �नब�ल, परतं� व पराधीन समझा जाने

लगा।4

म�यकाल म� ��याँ पहले क� अप�ेा �नर�तर पतनो�खु थी। मिहलाएँ

अपने�अ��त�व�के��लए�पणू�तया�प�ुष��पर��नभ�र�हो�गई।5

���टश काल म� भी �यावहा�रक �प से मिहलाओ � क� ���त �नर�तर �गरती

गई। सामा�जक, शै��क, आ�थक, धा�मक एवं राजनी�तक इ�या�द सभी ��े� म� वह

अ�य�धक �पछड़ती गई। 1919 के प�ात् कुछ मिहलाओ � ने राजनी�त म� भाग �लया

�क�त�ुकुलीन�प�रवार��ने�इसका��वरोध��कया।6

�वतं�ता�के�प�ात्�मिहला�क�����त

भारत म� �वतं�ता के प�ात मिहलाओ � क� ���त म� �ां�तकारी प�रवत�न

होने लगे। डाॅ. �ी�नवास के अनुसार प��मीकरण, लौ�कक�करण, औ�ोगीकरण,

जातीय ग�तशीलता, �श�ा �सार, संचार के साधन�, समाचार प�� एवं प��काओ � म�

विृ�, संय�ु प�रवार� का �वघटन एवं सामा�जक अ�ध�नयम� के �भाव से ��य� क�

���त�म��सधुार�होना��ारंभ�हो�गया।7

हेमंत कुमारी चधैरानी, सरो�जनी नायडू, सभु�ा कुमारी चहैान एवं महादेवी
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वमा� �श�ा के ��े म�, �ीमती इं�दरा गांधी, �ीमती ��तभा पा�टल, �ीमती सरो�जनी

नायडू, रानी ल�ीबाई, र�जया सलुतान, भीखा बाई कामा, एनी�बस�ेट, ममता

बनज�, जयल�लता, वस�ुधरा राज,े स�ुम�ा, मीरा कुमार इ�या�द राजनी�तक ��े म�,

सनेा, डाॅ., वक�ल, इं�ज�नयर, �श�क, अंत�र�, व�ैा�नक, �वमान चालक, एयर

हो�टेस, प�कार, �रस�ेस�न�ट, स�ेसगल�, �शासक, राजनी�त�, फैशन माॅड�स

आ�द�अनेक���े��म��मिहला�अपने�नाम�एवं�काम�का�परचम�फहरा�रही�है।

इसका कारण ह� �क भारतीय सं�वधान म� ��यके �ान पर नारी को प�ुष

के समान दजा� �दया गया है। मौ�लक अ�धकार�, नी�त �नदेशक त�व� एवं अनेक

अनु�छेद��म��मिहला�अ�धकार��पर�बल��दया�ह�।

भारतीय�सं�वधान�म��मिहला�सश��करण�संबं�धत�अनु�छेद

भारतीय सं�वधान के अनु�छेद 14, 15, 16, 39 और 42 मिहला सरु�ा

और मिहला �वकास क� बात करता ह�। अनु�छेद 14 कानून के सम� मिहलाओ � को

समानता का अ�धकार देता है। यह अनु�छेद रा�य� को मिहलाओ � के प� म�

सकारा�मक �ावधान करने को भी कहता है। अनु�छेद 15(1) म� कहा गया है �क

रा�य �कसी भी नाग�रक से धम�, जा�त, �लग एवं ज� �ान के नाम पर भदेभाव

नह��कर�गा।8

अनु�छेद15(2) म� कोई भी नाग�रक धम�, जा�त, वण�, �लग, ज� �ान के

आधार पर अ�य नाग�रक को अयो�य घो�षत नह� कर�गा और ��तबंध नह�

लगायगेा।

(अ) �कान, साव�ज�नक र��टोर��ट, होटल और साव�ज�नक मनोरंजन के

�ान��पर�कोई�भी�नाग�रक�अ�य�नाग�रको�स�ेभदे�भाव�नही�करता।

(ब) कुओ �, ट�को, �नानघर�, सड़क� और प��लक �रसोट� के �ान� को

रा�य�पणू���प�स�ेया�आं�शक��प�स�ेसहायता�देगा�और�भदेभाव�रोकेगा।
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अनु�छेद 15(3) म� मिहला और ब�च� के प� म� �वशेष �ावधान करने को

कहा गया है। मिहलाओ � के �लए आर�ण और ब�च� के �लए म�ुत �श�ा क�

�यव�ा�इस�उपबंध�म��है।

अनु�छेद 15(4) क� धारा और धारा 29 (2) म� रा�य को सामा�जक

शै��णक �प से �पछडे़ वग� या अनुस�ूचत जा�तय� और अनुस�ूचत जनजा�तय� क�

भलाई के �लए �वशेष �ावधान करने से नह� रोका जायगेा अथा�त रा�य को उनक�

भलाई�के��लए�काय��करने�को�कहा�गया�है।

हम देखते ह� �क मिहला को सं�वधान म� न केवल समानता ब��क �वशेष

स�ुवधाएँ भी दी गई है। मिहला सं�वधान एवं अ�य कानून� के �ारा देश के नाग�रक�

को �ा�त संर�ण एवं लाभ� क� समान �प से हकदार है। अ�पतु उसक� �वशेष

���त�और�आव�यकताओ ��को�देखत�े�ए�उसके��लए��वशेष��ावधान�भी��कए�गय।े

अनु�छेद 16 म� सभी नाग�रक� के �लए अवसर क� समानता क� बात क�

गई।

अनु�छेद 19(1) म� �ी, प�ुष दोन� को समान �प से अ�भ�य�� क�

�वंत�ता दी गई है।9 मिहला �वतं� �प से भारत के ��े म� आवागमन, �नवास और

�यवसाय कर सकती है। �ी�लग होने के कारण �कसी भी काय� से उसको वं�चत

करना�मौ�लक�अ�धकार��का�उ�लंघन�माना�गया।

अनु�छेद 21 म� �ी व प�ुष दोन� को �ाण व दैिहक �वाधीनता से वं�चत

न�करने�क��बात�कही�ह�।10

अनु�छेद 23 एवं 24 म� शोषण के �व�� अ�धकार दोन� को समान �प से

�ा�त है। यह अ�धकार ��य� और ब�च� का अनै�तक �यापार, दास �था और बंधआु

मज�री�को���तबं�धत�करता�है।

अनु�छेद 25 से 28 धा�मक �वतं�ता �ी व प�ुष दोन� को समान �प से
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�दान�करता�है।11

अनु�छेद 29 और 30 �श�ा व सं�कृ�त का अ�धकार दोन� को �द�

करता�है।

अनु�छेद 32 संवधैा�नक उपचार� क� अ�धकार दोन� को उपल�ध कराता

है।

अनु�छेद 39(क) के अनुसार रा�य अपनी नी�त का इस �कार संचालन

कर�गा �क प�ुष एवं �ी सभी नाग�रक� को समान �प से जी�वका के पया��त साधन

�ा�त�करने�का�अ�धकार�है।

अनु�छेद 39(घ) म� प�ुष एवं �ी दोन� को समान काय� के �लए समान

वतेन�का�अ�धकार�है।

अनु�छेद 39(ड.) म� ऐसी �यव�ा ह� �क प�ुष एवं �ी कम�कार� के

�वा��य और श�� का तथा बालक� क� सकुुमार अव�ा का ��पयोग न हो और

आ�थक आव�यकता म� �ववश होकर ऐसे रोजगार� म� न जाना पड़े जो उनक� आयु

और�श���के�अनुुकुल�ना�ह�।

अनु�छेद 40 म� पंचायती राज सं�ाओ � म� 73व� और 74व� संवधैा�नक

संशोधन� के मा�यम से आर�ण क� �यव�ा क� गई है। 73व� संशोधन �ारा

पंचायती राज सं�ाओ � के तीन� चरण� पंचायत, �लाॅक स�म�त और �जला प�रषद म�

मिहलाओ � के 33 ��तशत आर�ण क� �यव�ा क� गई है। 74व� सं�वधान संशोधन

म��नगर�पा�लका�म��भी�33���तशत�आर�ण�क���यव�ा�क��गई�है।12

अनु�छेइ 41 म� बकेारी, बढ़ुापा, बीमारी और अ�य अनह� अभाव क�

दशाओ ��म��सहायता�पाने�का�अ�धकार�है।

अनु�छेद 42 म� रा�य काम को �याय संगत और मानवो�चत दशाओ � को

स�ुन��त करने के �लए और मिहलओ � के �लए �स�ूत सहायता �ा��त क� �यव�ा
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क��गई�है।

अनु�छेद 47 म� पोषाहार, जीवन �तर व लोक �वा��य म� सधुार करना

सरकार�का�दा�य�व�है।

अनु�छेद 51(क)(ड.) म� �लखा है �क भारत के ��यके नाग�रक का मलू

कत��य�है��क�ऐसी��थाओ ��को��याग�कर��जो���य��के�स�मान�के��व���ह�।13

अनु�छेद 33(क) म� ��ता�वत 84 व� सं�वधान संशोधन के मा�यम से

लोकसभा�म��मिहलाओ ��के��लए�आर�ण�क���यव�ा�है।14

अनु�छेद 332(क) म� ��ता�वत 84 व� सं�वधान संशोधन के �ारा रा�य�

क���वधानसभाओ ��म��मिहलाओ ��के��लए�आर�ण�क���यव�ा�क��गई�है।15

सं�वधान के भाग चार म� रा�य के नी�त के �नद�शक त�व� म� मिहलाओ � के

�लए�कई��वशेष�उपबंध��कय�ेगय�ेहै।16

अनु�छेद 325 �नवा�चक नामावली मे मिहला और प�ुष दोन� के समान �प से

स��म�लत�होने�का�अ�धकार�देता�है।�समान�मतदान�का�अ�धकार��दया�है।

अनु�छेद 21 �ाण, दैिहक �वतं�ता और संर�ण से संबं�धत है। �कसी भी �य�� के

उसके �ाण और दैिहक �वतं�ता से कानून �ारा सी�मत �ि�या के अनुसार ही वं�चत

�कया जायगेा। यह अ�धकार सभी अ�धकार� म� सव���े है। यह �वधा�यका और

काय�पा�लका�दोन��के��व���संर�ण��दान�करता�है।17

उ�च�म �यायालय ने इस अ�धकार क� �व�ततृ �या�या क� है। उ�ह�ने

दैिहक �वतं�ता म� वे सभी त�व स��म�लत �कए ह� जो �य�� को पणू� बनाने म�

सहायक है। यह अनु�छेद �य�� को उसके �नजी जीवन म� �कसी भी �कार के

अ�ा�धकृत ह�त�पे एवं मनोव�ैा�नक अवरोध� के �व�� संर�ण �दान करता है।

�ाण का अथ� केवल जीवन ही नह� है, अ�पतु सीमाओ � और स�ुवधाओ � तक फैला है

�जनके �ारा जीवन का उपभोग �कया जा सकता है। यह अनु�छेद शरीर के अंग भंग
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का�भी��नषधे�करता�है।

मिहला�सश��करण�हेतु�अ�ध�नयम�के�सू�

मिहला सरु�ा के �लए 1956 से अब तक दहेज, घर�लू �हसा, काय� �ल

पर��हसा,�यौन��हसा�इ�या�द�स�ेसंबं�धत�50�स�ेभी�अ�धक�कानून�बन�चकु� �है।

भारतीय दंड सिहता मे मिहलाओ � के ��त होने वाले अपराध� अथा�त् ह�या,

आ�मह�या के �लए उकसाना, दहेज, म�ृय,ु बला�कार, एवं अपहरण आ�द को रोकने

का �ावधान है। इसके उ�लंघन पर �गर�तारी एवं �या�यक द�ड �यव�ा का

उ�लखे��कया�गया�है।

मिहला�सश��करण�संबंधी��मुख�कानून

सती��था��नषेध�अ�ध�नयम�1829

महान समाज सधुारक राजाराम मोहन राय के अथक �यास� से ���टश

सरकार ने सती �था �नषधे अ�ध�नयम पा�रत �कया। भारत सरकार ने 1987 म� सती

�था��नषधे�अ�ध�नयम�पा�रत��कया।18

िह���उ�रा�धकार�अ�ध�नयम�1956

इसम� मिहलाओ � को �पता क� जायदाद म� िह�सा �दया गया। इस

अ�ध�नयम मे मतृक के उ�रा�धका�रय� को अलग-अलग ��ेणय� म� बांटा गया है।

2005 म� इसम� संशोधन �कया गया �क संप�� के मामले म� प�ु�य� को भी बराबर

का हक �दान �कया गया। सव��च �यायालय ने भी �प� �कया �क िह��

उ�रा�धकार (संशोधन) अ�ध�नयम के तहत 9 �सत�बर 2005 को जी�वत कता�ओ

क� जी�वत प�ु�य� को स�प�� म� िह�सा लनेे का अ�धकार है। इस बात से कोई अंतर

नह��पड़ता��क�ऐसी�प�ु�य��का�ज��कब��आ।19

�यनूतम�मज�री�कानून�1948�म��पा�रत�िकया�गया

इस कानून के �ारा कुशल और अकुशल ��मक� को दी जाने वाली
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मज�री का �नधा�रण होता है यह अ�ध�नयम सरकार को �ा�धकृत करता है �क

�व�न�द� रोज़गार� म� काम कर रहे कम�चा�रय� के �लए �यनूतम मज�री �नधा��रत

कर�। इसम� उपय�ु अ�तराल� और अ�धकतम पाँच वष� के अ�तराल पर पहले से

�नधा��रत��यनूतम�मज�री�क��समी�ा�करने�और�उनम��संशोधन�करने�का���ताव�है।

दहेज��नषेध�अ�ध�नयम�1961

मिहला को दहेज जसैे सामा�जक अ�भशाप से बचाने के उ�े�य से पा�रत

�कया।�1986�म��इस�ेसंशो�धत�कर�समय�के�अनु�प�एवं��यावहा�रक�बनाया।

�सू�त�िहत�लाभ�अ�ध�नयम,�1961

इस कानून से मात�ृव के समय मिहला के रोजगार क� र�ा होती है। यह

एक माँ को अपने ब�चे क� देखभाल करने के �लए परू� भगुतान के साथ उसे काम से

अनुप��त रहने क� स�ुवधा देता है। 2017 म� इस अ�ध�नयम म� संशोधन �कए गए।

इसके तहत् कामकाजी मिहलाओ � को दो ब�च� के �लए मात�ृव लाभ क� स�ुवधा 12

स�ताह से बढ़ाकर 26 स�ताह और 2 से अ�धक ब�च� के �लए 12 स�ताह क� गई

ह�। ‘क�मश�नग मदर‘ और ‘एडा��ग मदर‘ को 12 स�ताह का मात�ृव लाभ �मलगेा

और घर से काम करने क� स�ुवधा दी गई। इसके साथ ही 50 या अ�धक कम�चा�रय�

वाल�े��त�ान��म���ेच�का�अ�नवाय���ावधान��कया�गया�है।

मिहला अपने ब�चे क� उ� 18 वष� होने तक 2 वष� तक क� बाल देखभाल

अवकाश�ल�ेसकती�है।

पहले गभा�व�ा म� मादा �णू को न� कर �दया जाता था। �लग परी�ण

को रोकने �सव पवू� �नदान तकनीक अ�ध�नयम 1994 ि�या��वत �कया गया।

इसका उ�लंघन करने वाले को 10-15 हजार का �पये का जमुा�ना तथा 3-5 साल

क��सजा�का��ावधान��कया�गया।

भारतीय दंड सिहता कानून मिहलाओ � को सरु�ा देता है �जसम� वे समाज
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म��घ�टत�होने�वाल�ेअपराध��स�ेसरु��त�रह�सक� ।

भारतीय दंड सिहता 1973 म� मिहलओ � को संर�ण �दान करने क�

�यव�ा�है।

इं�डयन पनैल कोड 1972 म� मिहला उ�पीड़न और शोषण पर द�ड का

�ावधान�है।

बाल��ववाह��नषधे�अ�ध�नयम�पा�रत��कया�गया।

द�ड �ि�या संिहता क� धारा 160 के अ�तग�त �ावधान है �क प�ुलस

अ�धकारी �कसी मामले म� गवाही देने के �लए �कसी मिहला या ब�चे को थाने म� नह�

बलुा�सकता�है,�ब��क�उसके��नवास��ान�पर�जाकर�बयान�दज��कर�गा।

द�ड �ि�या संिहता 1973 म� मिहलाओ � को गवाही के �लए थाने म�

बलुाना, अपराध घ�टत होने पर उ�ह� �गर�तार करना, मिहला क� तलाशी लनेा और

उसके घर क� तलाशी लनेा आ�द प�ुलस �ि�याओ � को इस संिहता म� व�णत �कया

गया�है।

1970 म� ठेका �म अ�ध�नयम म� यह �ावधान है �क मिहलाओ � से एक

�दन�म��मा��9�घंटे�ही�काय���लया�जाय।े

अनु�छेद 39(घ) को लागू करने के �लए समान पा�र��मक अ�ध�नयम

1976�पा�रत��कया�गया।

1979 म� अंतरा��क�य �वासी कम�कार अ�ध�नयम के अ�तग�त �वशेष

�नयोजन� म� मिहला कम�चा�रय� के �लए पथृक शौचालय एवं �नानगृह� क� �यव�ा

करना�अ�नवाय��कर��दया�गया।

भारतीय द�ड संिहता क� धारा 294, 304, 306, 313, 314, 315, 316,

318, 354, 363, 364, 366, 371, 372, 373, 376, 405, 406 इ�या�द

अन�गनत धाराओ � म� �ी सरु�ा से संबं�धत �वाधान� क� �व�तार से �या�या क� गई
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है।

घर�लू �हसा से मिहलाओ � का संर�ण अ�ध�नयम 2005 म� अ�ध�नयम क�

प�रभाषा, मिहलाओ � के ��त क� जाने वाली �व�भ� �हसा के �कार� एवं समाधान का

�व�तार�स�े�ववचेन��कया�गया।20

13 अग�त, 1997 को स�ुीम कोट� ने मिहला कम�चा�रय� क� सरु�ा पर

एक ऐ�तहा�सक फैसला सनुाया और काय��ल म� यौन उ�पीड़न से संबं�धत

�दशा-�नद�श�जारी��कए।21

23 अ�ले, 2013 को काय��ल पर मिहलाओ � के साथ यौन उ�पीड़न

(रोकथाम, �नषधे और �नवारण) कानून एक ऐ�तहा�सक कानून है। यह 9 अ�याय� म�

�वभ� है।22 यह अ�ध�नयम मिहला सरु�ा से संबं�धत �व�भ� प�लओ� क�

�व�तारपणू� �या�याता करता है और मिहला को एक नाग�रक के �प म� समान,

सरु��त और �नरापद वातावरण म� कोई भी �यवसाय या काय� करने का संवधैा�नक

अ�धकार देता है। इस कानून के लागू होने से �व�भ� काय� म� मिहलाओ � क�

सकारा�मक�भागीदारी�बढ़ी�है।

�द�यांग अ�धकार अ�ध�नयम 2016, मान�सक �वा��य अ�ध�नयम 2017

इ�या�द�अनेक�अ�ध�नयम�मिहला�को�प�ुष�के�समान�सरु�ा�देत�ेहै।

�यावहा�रक��प�म��मिहला�क�����त-मिहला�उ�पीड़न

सं�वधान म� मिहला संबंधी अनेक �ावधान� एवं अनेक कानून� से ऐसा

लगता है �क मिहला सश� है, �क�तु ये केवल स��ा�तक �प से ही है। �यावहा�रक

�प म� वह सश� नह� है। वह समाज के अनेक ��े� म� उ�पीड़न क� �शकार है।

21व� सदी म� उ�पीड़न �का नह� है। अनेक कानून होने के बावजदू उ�पीड़न के कुछ

केस �दल दहलाने वाले होते है। वे दहेज ह�या, तजेाब क� �शकार, क�या भूण् ह�या,

बाल �ववाह, घर�लू �हसा, साव�ज�नक अ�याचार, कभी डायन, चडै़ुल के नाम पर
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ह�या, बला�कार, यौन शोषण, ससरुाल म� मारपीट, मौ�खक-भावना�मक �हसा,

आ�थक��हसा,�शारी�रक��हसा,�काय��ल�पर�यौन�उ�पीड़न।

जब भी कभी वह पर�परागत लीक से हटकर काय� करना चाहती ह� उसका

जोरदार शोषण होता है। पा�क�तान म� मिहला प�कार के कपडे़ फाडे़ गए।23

अफगा�न�तान-ता�लबान �नर�तर पदा��विहन औरत� पर अ�याचार कर रहा है। एक

मिहला�क��नाक�काट�दी।24

भारत �ारंभ से �पतसृ�ा�मक प�रवार का पोषक रहा है। यहाँ मिहलाओ � का

�सर��दज��का�नाग�रक�माना�जाता�है।25

संय�ु�रा���संघ�के�आंकडे़

�ी �व� के दो �तहाई काय� करती है तथा �व� क� कमाई क� one

tenth �ी कमाती है। �फर भी �व� क� अ�श�ा म� दो �तहाई ��याँ है। �व�

स�प�त म� 100व� भाग से भी कम नारी के िह�से म� ह�। सन् 2001 म� मिहला

सश��करण वष� मनाया गया �जसम� भारत म� नारी क� ���त के संबंध म� कुछ

चकैाने�वाल�ेत�य�-

1. ��यके�26��मनट�म���ी�को��ी�होने�क��वजह�स�े�ता�ड़त��कया�जाता�है।

2. ��यके�24��मनट�म��एक�बला�कार�हो�जाता�है।

3. ��यके�घंटे�म��एक�मिहला�दहेज�के�कारण�जलाकर�मार�दी�जाती�है।

4. स�ेसअुल �ताड़ना के बार� म� NCW के अ�ययन म� यह बात खलुकर सामने

आई है �क शारी�रक �प से �हसा 25% ए काय��ल पर �हसा 50% ए

मान�सक��हसा�68%��तथा�अवचतेन��प�म���हसा�85%��होती�है।

15व� जनगणना 2011 के आंकडे़ बताते ह� �क राजधानी �द�ली एवं उसके

�नकटवत� रा�य� ह�रयाणा, पंजाब, उ�र �देश, राज�ान, गुजरात, महारा��,

उतराखंड तथा ज�म-ूक�मीर आ�द रा�य� म� 1000 लड़को क� तलुना म� लड़�कय�
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क� सं�या 900 से भी कम है। पंजाब म� यह सं�या 846 तथा ह�रयाणा म� सबसे

कम�830�लड़�कयां�दशा�ई�गई�है।

1998�संय�ु�रा����व��जनसं�या�प�रदृ�य�इस��कार�है-

1. �व��986

2. भारत�933

3. राज�ान�883

ट�क�882

1. 2001�जनगणना�के�कुछ�त�य

2. �श�ा�के�मामल�ेम��(केरल�के�अलावा)

प�ुष�75.85%�एवम�नारी�54.16%

�कूल�छोड़ने�के�मामले�म��(1-VIII)

लड़के�46%,�लड़�कया�54%

भारत म� दज� बला�कार के �करण 1989 म� 8559 थ,े जो 2002 म� बढ़कर 16827

हो�गए।�बाल�बला�कार��करण�1993�म��3393�थ,े�जो�2002�म��5452�बढ़�गए।26

प�ुष� के मकुाबले मिहला सा�रता क� ���त देख� तो 1951 म� जहाँ

27.16% प�ुष सा�र थे वहाँ मिहलाओ � म� सा�रता केवल 8.86% ही थी। 2001

म� जहाँ प�ुष 75.85% सा�र थ,े वह� मिहलाओ � क� सा�रता दर 54.16% ही

रही।27

मिहलाओ ��म��सा�रता�दर

वष���������������सा�रता���तशत वष���������������सा�रता���तशत

1951                8.86 1981 29.76

1961               15.36 1991               39.29

1971               21.97 2001               54.16
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संसद म� मिहलाओ � क� भागीदारी ब�त कम है। 1952 म� लोकसभा म�

4.4% तो रा�यसभा म� 7.31% थी जो 1999 म� लोकसभा म� मिहला सांसदो का

केवल 8.1% थी तो रा�यसभा म� इनक� ���त 9% थी। 2004 म� मिहला सांसद

9.2%��थ।े28�टे�बल�मिहलाओ ��क���न�न����त�दशा�ती�ह�-

लोकसभा�एवं�रा�यसभा�म��मिहलाओ ��का���त�न�ध�व

र��म �ीवा�तव ने ‘द इं�डयन जन�ल आफ पौ�ल�टकल साइंस‘ म� त�य

उजागर �कए है �क �नण�य �नमा�ण �नकाय� म� गंभीर सम�याओ � म� मिहलाओ � क�

भागीदारी नाममा� ही है। वा�तव म� परू� �व� मे वे एक ‘शांत अ�पसं�यक‘ बनी �ई

है और राजनी�तक जीवन म� वे ‘अकेलापन‘ और ‘अलगाववादी‘ सा अनुभव करती

है।29
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उ�ह�ने आगे बताया �क य��प मिहलाएँ देश क� कुल जनसं�या क� 50%

ह� �फर भी देश क� संसद म� 10% से भी कम ��त�न�ध�व रखती है। �ानीय

सरकार�, राजनी�तक दल�, टेªड य�ूनयन� एवं भारतीय लोकतां��क �ि�या इ�या�द

म��मिहलाओ ��क��भागीदारी�अ�य�धक�कम�है।

उ�ह�ने इन त�य� पर �काश डाला ह� �क के�� व रा�य सरकार� म� मं�ी पद

पर�ब�त�कम�मिहला��नय�ु�क��गई�है।30 इस�ेटे�बल�के मा�यम�स�ेसमझाया�है।

सरकार� म� कुछ �वभाग मिहला संबंधी �वभाग के �प म� जाने जाते है-

समाज क�याण, प�रवार क�याण, �वा��य, �श�ा एवं मिहला व बाल �वकास

�वभाग इ�या�द मिहला मं��य� को नह� �दए। इसके बजाय �वदेश, �व�, र�ा, गृह

�वभाग, मानव संसाधन, कृ�ष, खा� �वभाग जसैे अ�त मह�वपणू� �वभाग मिहला

मं��य� को �दए। सरकार� �ारा इस तरह के �वभाग� का �वतरण मिहला मं��य� के

��त प�पात एवं भदेभाव को दशा�ता है।31 इस �कार ��यके �ान पर मिहलाएँ

शोषण�का��शकार�है।
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�वकास का �व�लषेण करन पर यह देखा जाता है �क मिहलाएँ हा�शये पर

ह� अथवा अधीन है। �वकास के फल उन तक नही प�ँचे है तो ऐसी ���त म� हम� उन

कारण� क� जांच करनी चािहए जो उनके �वकास म� बाधक है और उ�ह� शो�षत और

�पछडे़पन क� ���त म� रखता है। कोई भी नी�तय� एवं �नण�य का ि�या�वयन और

�वकास संभव ही नही है य�द नारी को नकारा जाए। य�द �ी-प�ुष के संबंध

ऊँच-नीच, अधीनता-�धानता, छोटे-बडे़, शोषक और शो�षत पर आधा�रत होगे तो

तनाव,��हसा�और��वभदे�पदैा�होगा।

�न�कष�

स�दय� से चला आ रहा मिहला उ�पीड़न कम नह� हो रहा है। इसे कम

करने हेतु सामा�जक जाग�कता को बढ़ावा देना होगा। जब तक मिहला �वयं

आंत�रक �प सश� नह� होगी तब तक उसे सं�वधान क� धाराएँ, कानून, आयोग

एवं अनेक योजनाएँ इ�या�द सश� नह� बना सकत।े डाॅ. भीमराव अ�बडेकर के

श�द� म� ‘‘म� �कसी समाज क� �ग�त उस समाज क� मिहलओ � �ारा क� गई �ग�त से

आँकता हँ◌ू।‘‘ कहने का ता�पय� है �क अगर हम भारतवष� को वा�तव म� महान

बनाना चाहते है तो मिहला के योगदान को मह�वपणू� �ान देना होगा तथा मिहला

उ�पीड़न�रोक�कर�उस�े�वकास�म��भागीदार�बनाना�होगा।
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